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Передмова
Психолого-педагогічна грамотність і культура є важливими складови-

ми загальної культури особистості. У свою чергу компонентами психолого-
педагогічної культури є теоретичні знання основних психологічних і педаго-
гічних законів, понять, категорій та вміння застосувати їх відповідно до кон-
тексту реальної життєвої ситуації. Для оволодіння цими знаннями і вміннями 
необхідна відповідна навчальна дисципліна та науково-методологічне забез-
печення.

Викладання предмету «Основи педагогіки та психології» у закладах вищої 
освіти є суттєвим зрушенням у напрямку розвитку психолого-педагогічної 
культури і грамотності громадян України.

Посібник, що пропонується, спрямований на надання у доступній та стис-
лій формі основних психолого-педагогічних понять, законів та принципів, що 
має сприяти кращому засвоєнню відповідних знань. 

Структура посібника: два розділи – «Психологія» і «Педагогіка» включа-
ють підрозділи та параграфи відповідно до навчальної програми курсу «Осно-
ви психології і педагогіки». Наприкінці кожної теми подається її стислий уза-
гальнений зміст. Найважливіші поняття виокремлено рамкою, що сприятиме 
кращому узагальненню та засвоєнню матеріалу.

Посібник містить короткий тлумачний словник основних термінів, що у 
ньому використовувалися, а також додатки. У додатках подано тести для ви-
значення властивостей пізнавальної, емоційної, мотиваційної сфер особис-
тості, особливостей її темпераменту та характеру, а також варіанти тестових 
завдань для перевірки і самоперевірки знань студентів.

Сподіваємось, що даний навчальний посібник буде корисним для не лише 
для студентів, які вивчають курс «Основи психології і педагогіки», а й для ви-
кладачів даного курсу. Також він стане у нагоді для широкого кола фахівців, 
які бажають самостійно розвинути психолого-педагогіну культуру і грамот-
ність.




